
  タバコ問題首都圏協議会  2015年世界禁煙デー企画   

『｢タバコやめてネ｣コンテスト』第１位は斎藤工氏 
タバコ問題首都圏協議会（MASH／中久木一乗代表／首都圏20団体加盟）では、毎年５月31日の 

World No-Tobacco Day（世界禁煙デー）に呼応して、『「タバコやめてネ」コンテスト』（通称「やめコン」）を行な

っています。『やめコン』は 2003年から実施しており､今年は第13回目を迎えます。 

対象人物は「タバコをやめてもらえば、若い人たちをはじめ、幅広く国民に禁煙を考えるきっかけを与えると

考えられる著名人」を選んでいます。 

【2003年以降第１位の人物】（敬称略） 

2003年＝木村拓哉／2004年＝和田アキ子／2005年＝和田アキ子／2006年＝金本知憲 

2007年＝和田アキ子／2008年＝小栗旬／2009年＝立川志の輔／2010年＝嵐  

2011年＝マツコＤＸ    ※和田アキ子さんと立川志の輔さんは｢禁煙｣に成功し活躍中。 
2012年＝野田佳彦 【“ニコチン中毒”で､判断力が鈍り、民主党政権を潰した張本人】 
2013年＝猪瀬直樹 【都知事として全くふさわしくないヘビー・スモーカーだった】 
2014年＝坂上忍 【「毒舌タレント」で売り出したが、タバコの「毒」はやめたほうが…】 

今年の「やめコン」で選ばれた著名人と、その理由は以下の通りです。（敬称略） 

                        ※「やめて欲しい」人へのショート・コメント 

１位 斎藤 工 俳優       63票 いつも吸っているわけではないようですが、多くの女性ファンのためにも、すっぱ

りやめてほしい。齋藤さんがセクシーなのはタバコとは無関係。世の男性たちが

勘違いするのでぜひ禁煙にトライして下さい。 

２位 麻生 太郎 政治家      44票 あの声の悪さと態度の大きさは多くの国民の顰蹙をかっているのでは？国会

答弁で、常にJT擁護の発言を展開しているのはおかしい。 

３位 嵐 グループ    41票 「全員喫煙者」という情報がありましたが、禁煙したメンバーもちらほら？若い世代・

若い女性に大人気のグループなので、メンバー全員が禁煙を！！ 

４位 宮﨑 駿 アニメ監督   33票 「妄想ノートシリーズ」をいつまでも読みたいので、長生きして欲しい。 

５位 マツコデラックス コラムニスト   24票 毒を吐くのは、言葉だけにしてください。 

６位 木村 拓哉 タレント     22票 イケメンの代名詞「キムタク」がスモーカーズ・フェイスになっていくのは耐えられ

ない、という声が…。 

７位 中川 郁子 衆議院議員  20票 病室内で喫煙する政治家なんて、人間性を疑う。 

８位 太田 光 タレント     18票 以前、人間ドックで肺検査して「異常なし」だったようですが、このまま喫煙を続け

ていては心配です。 

９位 明石家さんま タレント      14票 「やめコン」の常連です。もうそろそろ禁煙にトライしてみては…。 

10位 小泉今日子 女優       12票 年とともに、スモーカーズ・フェイスに？ 

11位 坂上 忍 タレント     １１票 昨年は1位でしたが、すでに飽きがきてしまった？ 

12位 所ジョージ タレント      3票 所さんも常連メンバー。テレビ画面からタバコが臭ってくる感じ。 

【選考方法】2014年６月～2015年４月にかけて毎月候補者を選定。その結果「やめてほしい」著名人を12人選び 

     「無煙社会をめざす定例会」の参加者とインターネット等で、その12名の方の中から、持ち店10点を 

      「特にやめて欲しい人物」に案分（例：一人に10点／二人に５点ずつ／三人に4・3・3点とか）して 

      投票をお願いしました。 

◆お問い合わせは   
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