
タバコ問題首都圏協議会 2018年世界禁煙デー企画 

『「タバコやめてネ」コンテスト』第１位は小泉今日子さん 
タバコ問題首都圏協議会（中久木一乗代表／首都圏 21 団体加盟）では、毎年５月 31 日の「World 

No-Tobacco Day」（世界禁煙デー）に呼応して、①「記念シンポジウム」／②「無煙映画大賞」表彰式

／『「タバコやめてネ」コンテスト』（通称「やめコン」）などを行なっています。 

「やめコン」は 2003 年から実施しており､今年は第 16 回目を迎えます。対象となる人物は「タバコ

をやめてもらえば、若い人たちをはじめ、幅広く国民に禁煙を考えるきっかけを与える」と考えられる

著名人を選んでおり、今年は人気女優の小泉今日子さんが第 1位になりました。 

【2003年以降 第１位の人物】（敬称略） 

2003年＝木村拓哉／2004年＝和田アキ子／2005年＝和田アキ子／2006年＝金本知憲 

2007年＝和田アキ子／2008年＝小栗旬／2009年＝立川志の輔／2010年＝嵐  

2011年＝マツコＤＸ／2012年＝野田佳彦／2013年＝猪瀬直樹／2014年＝坂上忍／ 

2015年＝斉藤工／2016年＝玉木宏／2017年＝太田光 

※［和田アキ子、立川志の輔両氏は、このコンテストの結果を知って｢禁煙｣に成功しました］ 

今年の「コンテスト」で選ばれた10名の方と、その理由は以下の通りです。 

１位 小泉今日子 俳優       52 最近、シミ、しわが増えたように見えるのは、やはりタバコのせいかも…。 

「声」も少しがらがらになってきましたね。 

２位 明石家さんま タレント     51   沢山テレビに出ていますが、だいぶ声がかすれてきました。 

３位 貴乃花光司 元力士     50   吸えばストレスがさらに増加します。可愛い弟子たちのためにも、ぜひ禁煙

にトライして欲しい。 

４位 坂上 忍 俳優・タレント 46 テレビ番組では社会問題を鋭く斬りながら、タバコとなると自己弁護に終始 

５位 マツコＤＸ タレント     42 毒舌は良いが、本当に毒を吐くのはいかが……。 

６位 宮﨑  駿 アニメ監督  41 「環境問題」をメインテーマにしながら、煙もくもくとは…。 

７位 梅沢富美男 タレント       30 受動喫煙にさらされている一座の人達がかわいそうです。 

８位 千葉 雄大 俳優        12 ネットでは「イケメン俳優として活躍中。整った顔立ちと透明感のあるキャ

ラクター」として紹介されており、早くタバコをやめた方がいいですよ。 

９位 綾野 剛 俳優／タレント  11 「30歳にしてあの肌の美しさ」と言われていますが、タバコは最大の敵です 

10位 猪瀬 直樹 元都知事      5 もう過去の人。どうでもいいですが…。 

【選考方法】本年1月～４月にかけて候補者を選定。その結果「やめてほしい著名人」上位10人を選び

「無煙社会をめざす定例会」（毎月1回開催）の参加者とインターネット等で、その10名

の方の中から、持ち店10点を「特にやめて欲しい人物」に案分（例：３人に5・3・2点／

または6・3・1点とか）する投票をお願いした。 

◆お問い合わせは   

タバコ問題首都圏協議会  
102-0072 千代田区飯田橋 2-1-4 九段セントラルビル203 

                                               TEL:03-3222-6781／FAX:03-3222-6780 

 

「受動喫煙防止法・条例」の早期制定を！ 

tel:03-3222-6781／FAX:03-3222-6780

